PRODUCTENBOEK 

Preventie GGZ Drenthe

Projecten

Inhoudsopgave











Projecten

1.1 Traumazorg Molukkers
Gericht op het vormgeven van een structuur waarbinnen, op de door Molukkers geaccepteerde wijze, gebruik gemaakt kan worden van geestelijke gezondheidszorg.
1.2 Ondersteuning provinciale OGGZ ontwikkeling 
Het OGGZ project is gericht op het creëren van sluitende en effectieve zorgnetwerken voor inwoners van Drenthe met psychische, verslavings- en gedragsproblemen zonder hulpvraag.
1.3 Beschrijving afstemming GGZ-inzet op situatie in Drentse gemeenten
Gericht op het verankeren in beleid van de bijdrage van de drie GGZ-aanbieders (GGZ, VNN, RIBW) afgestemd op de andere betrokken partijen, aan OGGZ in Drentse gemeenten.
1.4 E-KOPP project/ Survivalkid
Het ontwikkelen, implementeren en evalueren van producten via internet voor kinderen van ouders met psychiatrische problematiek.
1.5 Sociale competentie binnen het basisonderwijs
Voor basisscholen die (meer en/of anders) aan de slag willen met sociale competentie.
	Project


	1.1 Traumazorg Molukkers

	Opdrachtgever


	GGZ Drenthe en Muhabbat.

	Toelichting
	Het aantal signalen rondom psychische problematiek onder Molukkers in Nederland neemt toe. Men vindt echter geen aansluiting bij de geestelijke gezondheidszorg als gevolg van onbekendheid van Molukse achtergronden bij de GGZ en van de mogelijkheden van GGZ bij de Molukse gemeenschap. Het project is gericht op het vormgeven van een structuur waarbinnen, op door Molukkers geaccepteerde wijze, gebruik gemaakt kan worden van geestelijke gezondheidszorg.

	Omschrijving


	D.m.v. een mantelzorgstructuur van Molukse mantelzorgers die worden getraind, gecoached en ondersteund door een aandachtsfunctionaris van de GGZ wordt een verbeterde aansluiting bewerkstelligd tussen de geestelijke gezondheidszorg en de Molukse gemeenschappen. Daarnaast wordt door een continue uitwisseling tussen sleutelfiguren uit de Molukse gemeenschap en de GGZ, d.m.v. zogenaamde Twinning, gestreefd naar optimale aansluiting van de hulpverlening bij de zorgvraag.

	Doelgroep
	· De Molukse bevolking uit de drie Drentse gemeenschappen: Midden-Drenthe (BovenSmilde), Assen en Hoogeveen;
· De intermediaire doelgroep bestaat uit mantelzorgers uit de eigen Molukse gelederen en GGZ-hulpverleners die de coaching van de mantelzorgers verzorgen.

	Resultaten


	· Minimaal 6 getrainde Molukse mantelzorgers (twee in iedere gemeenschap) die zich hebben gespecialiseerd in het signaleren en bespreekbaar maken van psychische problemen binnen de Molukse gemeenschap;
· Minimaal 1 getrainde aandachtfunctionaris binnen GGZ Drenthe die coaching en ondersteuning van de Molukse mantelzorg kan garanderen;
· Meer bekendheid over geestelijke gezondheid binnen de drie Drentse Molukse gemeenschappen;
· Verbeterde aansluiting van de door GGZ geboden hulpverlening bij de daadwerkelijke zorgvraag vanuit de Molukse gemeenschappen;
· Aanknopingspunten ten aanzien van de benadering van psychische gezondheid en problematiek in andere culturele groepen.

	Looptijd


	Het project wordt uitgevoerd in de periode 2005-2006 i.s.m. de Molukse gemeenschappen in Drenthe.

	Financiering
	Het project wordt gefinancierd door:

· GGZ Drenthe

· Provincie Drenthe

	Meer informatie / contact
	Bureau Preventie GGZ Drenthe
Maaike Welfing
Tel: 0592 - 334196

Email: bureaupreventie@ggzdrenthe.nl


	Project


	1.2 Ondersteuning provinciale Initiatiefgroep OGGZ



	
Opdrachtgever


	Initiatiefgroep OGGZ.

	Toelichting
	Het belang van het OGGZ project is om sluitende en effectieve zorgnetwerken te creëren voor inwoners van Drenthe met psychische, verslavings- en gedragsproblemen zonder hulpvraag. Dit wordt door de overheid gestimuleerd met inzet van subsidiegelden. 

	Omschrijving


	Uitvoeren secretarisfunctie voor en procesondersteuning van de intersectorale Initiatiefgroep OGGZ waarin vertegenwoordigd: VDG, VNN, GGZ Drenthe, RIBW Drenthe, GGD Drenthe, RPCP, Regiopolitie Drenthe, Federatie Maatschappelijke Werk Drenthe.

	Doelgroep


	Inwoners als boven genoemd met veelal complexe problematiek.

Intermediaire doelgroep: alle professionals die een verantwoordelijkheid hebben voor deze doelgroep of hiermee in hun werk te maken krijgen.

	Resultaten


	Een goede samenhangende zorgpraktijk voor de doelgroep en duidelijke afspraken over realisatie en instandhouding van de structuur door gemeenten en betrokken organisaties.

	Looptijd


	De stimuleringsregeling vanuit de overheid loopt af eind 2006. Ook dan wordt het project afgerond en zal de OGGZ uitvoering een plaats krijgen binnen de WMO-kaders.

	Financiering
	Volgens begroting uit subsidiegelden en reguliere inbreng uit deelnemende organisaties.

	Meer informatie / contact


	Bureau Preventie GGZ Drenthe

Waling Meijer
Tel: 0592 - 334196

Email: bureaupreventie@ggzdrenthe.nl


	Project


	1.3 Beschrijving afstemming GGZ-inzet op situatie in Drentse 
gemeenten



	Opdrachtgever


	GGZ Drenthe, RIBW, VNN.

	Toelichting
	Het belang is de GGZ-expertise van de drie GGZ-aanbieders in Drenthe (GGZ, RIBW en VNN) goed te laten aansluiten op de zich ontwikkelende praktijk in de 12 Drentse gemeenten. 

Doel: bijdragen aan effectieve zorgnetwerken en stepped care.

Project in het kader van de Initiatiefgroep ‘Samen sterk, OGGZ in Drenthe’.

	Omschrijving


	Inventariseren welke OGGZ casuïstiek zich aandient en welke deskundigheid op het terrein van psychische, verslavings- en gedragsproblematiek hierbij nodig is en vervolgens vaststellen van de wijze waarop deze ingezet moet worden. 

	Doelgroep


	Inwoners van Drenthe met psychische, verslavings- en gedragsproblemen zonder hulpvraag met veelal complexe problematiek.



	Resultaten


	Verankeren in beleid en samenwerking van de drie GGZ-aanbieders met afspraken over de beschikbaarheid in de gemeenten.

	Looptijd


	Medio 2005 tot en met eind 2006.

	Financiering
	Door de drie GGZ aanbieders aangevuld met een subsidie van de provinciale overheid.

	Meer informatie / contact


	Bureau Preventie GGZ Drenthe

Waling Meijer 
Tel: 0592 - 334196

Email: bureaupreventie@ggzdrenthe.nl


	Project


	1.4 E-KOPP project

	Toelichting
	
Veel mensen weten de weg naar de hulpverlening niet te vinden. 

Internet biedt hulpverleners kansen om mensen te bereiken die normaal gesproken buiten beeld blijven.

	Opdrachtgever


	GGZ Drenthe.

	Omschrijving


	GGZ Drenthe heeft concrete voornemens om online zorgproducten te ontwikkelen. 

Als (eerste) pilot is gekozen voor het ontwikkelen van online preventieaanbod dat zich richt op kinderen van wie de ouders in zorg zijn bij GGZ Drenthe (zogenaamde "KOPP" kinderen). Om te toetsen of dit aanbod inderdaad aan de verwachtingen zal voldoen, wordt het project begeleid door evaluatieonderzoek.

Samengevat  behelst het project dus het ontwikkelen, implementeren en evalueren van een (aan andere GGZ-instellingen overdraagbare) vorm van e-health voor eigen KOPP kinderen.

	Doelgroep


	Kinderen van 12 tot 23 jaar van ouders met psychiatrische problemen. In de loop van het project is deze doelgroep uitgebreid (nl. jongeren met een vader, moeder, broer of zus met psychische problemen of een verslaving).

	Resultaten


	1. Het ontwikkelen van een adequaat preventief zorgaanbod voor een moeilijk bereikbare doelgroep (in dit geval  KOPP-kinderen in de leeftijd van 12-23 jaar) en het toepassen van dit aanbod binnen een afgesloten extranet. Hierdoor wordt het bereik van deze groep vergroot;
2. Het implementeren van dit elektronisch zorgaanbod binnen de normale  GGZ-zorg in de instelling en het vervolgens zicht krijgen op de consequenties die het implementeren  van elektronisch zorgaanbod heeft voor de 'normale' gang van zaken;
3. Het onderzoeken van de vraag of het toepassen van deze e-zorg het bereik van de gekozen doelgroep (Drentse  KOPP-kinderen in de leeftijd van 12-23 jaar) inderdaad vergroot; 
4. Het naar andere GGZ-instellingen overdraagbaar maken van deze 
e-health toepassing.

	Looptijd


	Sinds 7 juni 2006 is de website online. Tot de zomer 2007 zal de pilotfase duren. Onderzoek zal worden uitgevoerd. Op basis van de resultaten zal al dan niet tot implementatie en overdracht worden overgegaan.

	Financiering
	Het project wordt financieel ondersteund door stichting De Open Ankh en de Provincie Drenthe.

	Meer informatie / contact


	Bureau Preventie GGZ Drenthe

Petra Windmeijer/ Louisa Drost

Tel: 0592 - 334196

Email: bureaupreventie@ggzdrenthe.nl
Folders, stickers en posters zijn verkrijgbaar. 


	Product/ Activiteit 


	1.5 Sociale competentie binnen het basisonderwijs


	Toelichting
	Het belang van sociaal competente kinderen in onze samenleving is groot. 

Sociaal competente kinderen bouwen goede relaties op die hun ontwikkelingskansen vergroten. Verder beschikken sociaal competente kinderen over zelfvertrouwen. Dit is van positieve invloed op het welbevinden en de leerprestaties. 

Sociale incompetentie daarentegen vormt een belangrijk risico voor de geestelijke gezondheid van kinderen. Niet alleen in de kindertijd maar ook later als kinderen volwassen zijn. 

	Omschrijving


	Vanuit het project ‘Wat je zegt…wat je doet’, een samenwerkingsproject van Bureau Preventie GGZ Drenthe, Kobalt, GGD Drenthe en Bureau Jeugdzorg Drenthe dat in januari 2007 is afgerond zijn verschillende producten ontwikkeld voor basisscholen die aan de slag willen met sociale competentie. 
Het gaat hierbij om scholen die bijvoorbeeld aanlopen tegen de volgende vragen: 

- Hoe kunnen we het beste omgaan met pesten?
- Er zijn zoveel verschillende programma’s en methodes op het gebied van 
  het stimuleren van de sociaal emotionele ontwikkeling, welke moeten we 
  kiezen?

De school kan naar behoefte een keuze maken uit een uitgebreid pakket mogelijkheden zoals een uitgebreide analyse, het invoeren van een lesprogramma, teambijeenkomsten en ouderavonden. 
Per school wordt een aanpak op maat gemaakt waarbij wordt uitgegaan van de vragen, wensen en mogelijkheden van de school.
Er zijn ook producten ontwikkeld op specifieke thema’s. Het gaat hierbij om digitaal pesten en omgaan met ‘veeleisende’ ouders. 

	Doelgroep


	Basisscholen in Drenthe.

	Resultaten


	- Verbetering van de sociale vaardigheden.
- Prettiger sfeer;
- Eerder en beter kunnen signaleren van sociaal emotionele problematiek.

	Waar en wanneer


	
Scholen kunnen zich op elk moment aanmelden. 
Activiteiten vinden plaats op de school zelf.   

	Door wie
	Bureau Preventie GGZ Drenthe.


	Tijdsinvestering
	Tijdsinvestering is afhankelijk van de gekozen aanpak 

	Kosten


	Op offerte basis.

	Voorwaarden voor deelname
	Geen.

	Meer informatie/ Aanmelding of contact


	Bureau Preventie GGZ Drenthe
Waling Meijer 
Tel: 0592- 334196.
Email: bureaupreventie@ggzdrenthe.nl



