GGZ Noord-Drenthe De Vlint

Dennenweg 9
9404 LA Assen

Postbus 30.007
9400 RA Assen
Telefoon (0592) 33 44 96

Er zijn aparte folders over onder andere de rechtspositie en de
klachtenregeling.

GGZ Drenthe is de innovatieve en toonaangevende zorginstel-
ling in Noord-Nederland voor:

e Poliklinische en klinische geestelijke gezondheidszorg

e Poliklinische en klinische forensische psychiatrie

e Quderenzorg

e TBS-behandeling

e Preventie, opleiding en onderzoek.

Ruim 3.000 medewerkers zorgen jaarlijks voor ongeveer
30.000 cliénten.

GGZ Drenthe werkt bestuurlijk samen in de Evean Groep.
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De Vlint is voor ouderen die naast psychiatrische behandeling en begeleiding ook lichame-
lijke verpleging en verzorging nodig hebben. De meeste patiénten verblijven voor langere
tijd in De Vlint. We doen er dan ook alles aan dit verblijf zo aangenaam mogelijk te maken.
Daarom heeft de afdeling een gezellige, huiselijke sfeer.

Kamers

De Vlint biedt plaats aan 36 patiénten verdeeld over drie groepen. Er zijn
een- en tweepersoonskamers. Daarnaast heeft iedere groep een eigen
huiskamer. In het gebouw mag niet gerookt worden. Er is een aparte
rookruimte. De Vlint is een ‘besloten afdeling’. Dat betekent dat de deuren
van de in- en uitgang niet automatisch openen.

Dagactiviteiten

U kunt dagelijks activiteiten ondernemen onder begeleiding van
ervaren activiteitenbegeleiders. Dit kan in groepsverband of individueel.
Daarnaast worden er regelmatig uitstapjes buiten de afdeling gemaakt.

Maatwerk

De zorg van De Vlint sluit aan bij uw persoonlijke wensen en behoeften,
problemen en mogelijkheden. Wij respecteren uw zelfstandigheid en
vinden het belangrijk dat u zelf beslissingen blijft nemen. En ook dat u
zoveel mogelijk dingen zelf blijft doen. Als u dat moeilijk kunt aangeven,
vragen wij uw familie wat uw wensen zijn.

Groepen

De begeleiding van de verschillende groepen is afgestemd op de patiénten
en onderverdeeld in zorgmilieus. Sommigen hebben vooral veiligheid
nodig. Dat noemen wij een beschermend milieu.

Anderen worden begeleid in het hanteren van het juiste gedrag. Dat
noemen wij het structuurbiedend milieu.

Persoonlijk begeleider

Bij opname op De Vlint krijgt u een persoonlijk begeleider (pb-er). Deze
begeleider is het vaste aanspreekpunt voor u, uw familieleden, behande-
laren en andere betrokkenen.

Ons uitgangspunt is ‘zorg voor anderen zoals je die
voor je zelf zou wensen’. Wij vinden dat u recht hebt
op zoveel mogelijk menselijk geluk, tevredenheid en
zeggenschap over uw eigen leven.

Behandelplan

Samen met u wordt er een behandel-leef-zorgplan gemaakt. Wij vragen
u dit plan te ondertekenen. Wanneer u dit zelf niet meer kunt, dan wordt
uw wettelijk vertegenwoordiger gevraagd dit te doen. Het plan wordt
regelmatig besproken en waar nodig bijgesteld. Uw familie kan, indien u
hier geen bezwaar tegen heeft, het plan lezen.
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Familieleden en naastbetrokkenen
Uw familieleden en andere relaties zijn van harte welkom. Er zijn geen vaste bezoektijden.
Er worden ook regelmatig familiebijeenkomsten georganiseerd.

Het kan gebeuren dat u door uw handicaps niet altijd in staat bent een beslissing te nemen
over een onderzoek, behandeling of materiéle zaken. Er zijn dan een aantal wettelijke regelin-

gen waardoor uw familieleden of naastbetrokkenen kunnen (mee)beslissen.

Dossier

Over u wordt een dossier aangelegd. Hierin staan uw persoonlijke
gegevens, het behandel-leef-zorg-plan, ziekenhuisuitslagen,
verwijsbrieven, rapportages en medicatie. Alleen daartoe gemachtige
personen kunnen bij deze gegevens. U hebt recht op inzage in uw dossier.
Als u komt te overlijden wordt uw dossier, volgens de daarvoor geldende
wettelijke regels, nog tien jaar bewaard.

Informatie

Als u dit wenst kunt u en uw familie of andere naastbetrokkenen voér een
eventuele opname een bezoek brengen aan De Vlint. De maatschappelijk
werker is graag bereid een afspraak met u te maken.

Aanmelden

U kunt worden aangemeld voor De Vlint door uw huisarts, of een arts van
GGZ Drenthe of een andere instelling voor geestelijke gezondheidszorg. De
aanmelding bestaat uit een aantal stappen en duurt ongeveer een maand.
U wordt uitgenodigd voor een gesprek om te bespreken of De Vlint een
goede oplossing is voor uw problemen.

Als u wordt opgenomen op De Vlint, krijgt u daar schriftelijk bericht van.
Indien er plaats is, kunnen wij u snel opnemen. Soms is er een wachtlijst.
Als u op een opname moet wachten, overleggen wij met u hoe we de
periode tot de opname zo goed mogelijk kunnen overbruggen.



